Je m’auto-évalue en cirque

Je suis capable de

A 1 foulard

2 foulards

3 foulards

oui non

oui non

oui non

Faire la fontaine 20 fois (main droite, main gauche)

Faire la douche 20 fois (main droite, main gauche)

Taper dans les mains en jonglant

Faire des rebonds sur le corps pendant que je jongle

faire la pirouette

Faire la griffe

Faire passer la balle sous la jambe

Faire passer la balle Sous le bras

Faire passer la balle ans le dos

Faire I'ascenseur

La plate forme

Faire la colonne

Faire le parapluie

Faire le duplex

De jongler a genoux

De jongler assis

De jongler allongé

De jongler en aveugle

De faire des combinaisons

De faire les menottes

Je suis capable de

A 1 balle

2 balles

3 balles

oui non

oui non

oui non

Faire la fontaine 20 fois (main droite, main gauche)

Faire la douche 20 fois (main droite, main gauche)

Taper dans les mains en jonglant

Faire des rebonds sur le corps pendant que je jongle

faire la pirouette

Faire la griffe

Faire passer la balle sous la jambe

Faire passer la balle Sous le bras

Faire passer la balle ans le dos

Faire I’ascenseur

La plate forme

Faire la colonne

Faire le parapluie

Faire le duplex

De jongler a genoux

De jongler assis

De jongler allongé

De jongler en aveugle

De faire des combinaisons

De faire les menottes




Je suis capable de A,l Amnean
oul non
Faire la fontaine 20 fois (main droite, main gauche)
Faire la douche 20 fois (main droite, main gauche)
Taper dans les mains en jonglant
Faire des rebonds sur le corps pendant que je jongle
faire la pirouette
Faire la griffe
Faire passer la balle sous la jambe
Faire passer la balle Sous le bras
Faire passer la balle ans le dos
Faire I'ascenseur
La plate forme
Faire la colonne
Faire le parapluie
Faire le duplex
De jongler a genoux
De jongler assis
De jongler allongé
De jongler en aveugle
De faire des combinaisons
De faire les menottes

Je suis capable de A 1 massue
oui non
Faire la fontaine 20 fois (main droite, main gauche)
Faire la douche 20 fois (main droite, main gauche)
Taper dans les mains en jonglant
Faire des rebonds sur le corps pendant que je jongle
faire la pirouette
Faire la griffe
Faire passer la balle sous la jambe
Faire passer la balle Sous le bras
Faire passer la balle ans le dos
Faire I'ascenseur
La plate forme
Faire la colonne
Faire le parapluie
Faire le duplex
De jongler a genoux
De jongler assis
De jongler allongé
De jongler en aveugle
De faire des combinaisons
De faire les menottes

2 anneaux

oui

non

2 massues

oui

non

3 anneaux

oui

non

3 massues

oui

non



