
 
 
 
 
 

                                     ref 14 : La cage aux points  
 
 
  
Définition : jeu d’adresse, d’affrontement et de parcours 
 
Concept : Remporter le plus de points possibles en atteignant des cibles tracées 
au sol. 
En frap’ ou en lancé 
 
Règles : Tracer des zones en attribuant à chacune une valeur suivant sa 
difficulté à atteindre (distance, grosseur) 
L’endroit d’où l’on tire doit être le même pour tout le monde. 
 
 
 
 


