
 
 
 
 
 
 

                                     ref 3 :  Le jeu du miroir  
 
 
Définition : Jeu d’adresse et de défi entre jeu initiatique et jeu d’affrontement 
 
Concept : Il faut essayer de reproduire la même figure que la personne, avec 
laquelle ou avec lesquelles je joue, vient ou viennent d’effectuer. 
Pour les figures, vous pouvez vous inspirer des figures Tshaka Freestyle (voir 
livret orange) 
 
Règles : Si mon adversaire commence et rate sa figure (non contrôle de la balle), 
il me passe la main. A mon tour de proposer une figure. Si je la réussi, il a 3 
essais pour réussir la même figure. 
Si il n’y parvient pas, je marque un point. 
Le premier arrivé à 5 gagne la partie. 
On ne peut répéter la même figure deux fois dans la même partie. 
 
 
 
 


